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HOGAR: SALVAMANTELES HECHOS DE COSTURAS VAQUERAS 

 

 

MATERIALES NECESARIOS 

Pantalones vaqueros, tijeras y pistola de silicona caliente.   

 
GRADO DE DIFICULTAD 

Medio. 

 
TIEMPO APROXIMADO PARA REALIZARLO 

Cuatro horas, pero variable en función del tamaño del tapete.  

 
OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

Aprender a trabajar con tela vaquera y trabajar la motricidad fina con los dedos.  

 
HABILIDADES TRABAJADAS 

Atención, constancia, manipulación fina, precisión, destreza oculo/manual, memoria y 
creatividad.  

 
INSTRUCCIONES PASO A PASO 

1. Cortamos los bajos de los pantalones vaqueros y nos quedamos con la parte del dobladillo. 
También se puede utilizar la costura del lateral del pantalón.  
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2. Cogemos la costura que acabamos de cortar y la vamos enrrollando sobre sí misma 
formando una espiral de tela.  
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3. Hacemos varias espirales de distintos tamaños y colores. Cada espiral hay que pegarla 
sobre sí misma con la pistola de silicona (si la espiral es grande conviene incluir algún punto 
más de pegado para que no se abra). 

 

 

 

4. Una vez tengamos varias espirales, las unimos entre sí utilizando la pistola de silicona 
caliente. Con un pequeño punto de silicona en cada unión será suficiente.  
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RECOMENDACIONES 

Es importante que el ancho de las tiras que utilicemos para hacer las espirales sea siempre el 
mismo para que al unirlas el resultado sea plano y podamos utilizar el salvamanteles sin 
ningún problema.  

Puedes utilizar distintos tipos de tela en lugar de vaqueros; el trabajo será más sencillo para 
los alumnos porque la tela vaquera es más rígida y díficil para trabajar. 


